Edition février 2024

Journal municipal de Sainte-Cécile-de-Lévrard Prochaine date de tombée : 20 mars 2024

FESTIVAL
PARASKI

- saMedl 9 mars 2024

SAINTE-CECILE-DE-LEVRARD

COURS DE PARASKIFLEX
125 $ pour 2 heures
Gratuit pour 2 heures supplémentaires

Contactez Wax 819 370-7899
{Apportez vos skis ou votre planche 3 neige)

Diner HOT DOG - Souper SPAGHETTI

Theme WAX TEAM

19 hrs Salie Eric Cété (228 Principale)

25§ (11 ans et plus)
15 § (10 ans et moins)
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Consommation sur place

Réserver votre souper

et payer POUR INFORMATION :
avantle 5 mars
Jean-Marie Dionne 819 448-5465
VIREMENT INTERAC : Serge Brisson 819 263-2549"

819-668-1745 \ esigisirsstececile@hotmail cony:.
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Chers citoyens,

Chéres citoyennes,

Nous sommes a quelques jours de la semaine de reldche et les jours plus doux sont a nos
portes. Plusieurs activités gratuites ou a faible co(it ont cours en cette belle semaine.
N’hésitez pas a emprunter la carte Accés-Musée pour avoir acces gratuitement a plu-
sieurs musées de la région. Celle-ci est disponible a la bibliotheque Lise-Bergevin-
Ducharme.

La 11° édition du Festival d’hiver aura lieu le samedi 9 mars. Venez vous initier au paraskiflex ou simplement ad-
mirer les magnifiques voiles multicolores qui virevolteront dans les champs de notre belle municipalité. Pour plus
d’informations ou pour réserver votre place pour le souper, je vous invite a consulter nos réseaux sociaux.

Nous sommes fiers, la municipalité de Sainte-Cécile-de-Lévrard d’avoir participé au mouvement régional Tope la!
mené par la Table régionale de I’éducation Centre-du-Québec. J'ai eu le bonheur, a nouveau cette année, de re-
mettre 97 certificats de persévérance scolaire aux éleves des écoles primaires, la Nacelle et la Source. Chaque
classe a regu un livre a faire tirer au hasard parmi tous les éléves de celle-ci. La persévérance scolaire de nos en-
fants est une priorité pour nous tous.

Monsieur Guy Lemieux a été nommé directeur pour le service incendie de la MRC de Bécancour (SSIRMRCB). Au
nom du conseil municipal, je tiens a féliciter M. Lemieux pour sa nomination. Par la méme occasion, je vous rap-
pelle que le SSIRMRCB est toujours a la recherche de pompier volontaire. Grace a eux, le SSIRMRCB permet
d’offrir un service rapide et de premiere ligne pour minimiser les dégats et assurer notre protection a tous. Pour
informations, n’hésitez pas a communiquer avec I’équipe dynamique du SSIRMRCB au 819 288-5694.

En ce mois de la prévention de la fraude, j'invite toute la population a étre doublement vigilante envers plusieurs
stratagemes de fraude, qu’ils soient téléphoniques, par messages texte ou courriels. Soyez toujours vigilant,
faites vos propres vérifications et ne fournissez jamais vos coordonnées bancaires. Pour plus d’informations, je

vous invite a communiquer avec le Centre antifraude du Canada au 1-888-495-8501 ou via Internet au
www.antifraudcentre-centreantifraude.ca/index-fra.htm.

Info municipalite

Il y a une hausse marquée du vol des véhicules actuellement au Québec, mais également dans notre région. Je
vous invite a faire davantage preuve de prudence et a vous assurer que celui-ci est verrouillé, stationner dans un
endroit bien éclairé et achalandé, qu’aucun objet de valeur ne soit visible et d’éteindre la fonction Bluetooth et
Wi-Fi de vos appareils pour éviter que les voleurs captent leur signal. N’hésitez pas a signaler par texto au *4141
tout véhicule suspect en relevant le numéro d’'immatriculation, la couleur et la marque.

N’oubliez pas que vous étes tenu de procéder a l'inscription de vos chiens et que ceux-ci doivent porter une mé-
daille municipale. Il est de votre responsabilité d’informer la municipalité de tout changement.

Vous avez regu dernierement votre compte de taxes annuel. N’oubliez pas de mettre a votre agenda le premier
versement, soit le 14 mars.

Je tiens a souligner la journée internationale des droits des femmes qui aura lieu le 8 mars prochain.
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o o o o o e o

”
. s . .. . . . \
/ Afin d’alléger notre journal municipal et par souci environnemental, nous vous présentons des
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extraits des décisions des derniers conseils municipaux.

e Veuillez noter que l'intégralité des proces-verbaux sont disponibles sur le site internet de la
municipalité au www.stececiledelevrard.com dans la section municipalité / séance du conseil /
procés verbaux.

e Veuillez noter que l'intégralité des réglements sont disponibles sur le site internet de la
municipalité au www.stececiledelevrard.com dans la section services aux citoyens / réglementa-
tion et zonage

Extrait procés-verbal janvier 2024

e Le réglement sur la rémunération des élus #2024-01-01 a été adopté;
e Lereglement sur le renouvellement du programme de revitalisation #2024-01-02 a été adopté;

e Les conseillers ont autorisé le paiement de 1983,15$ pour la quote-part 2024 du transport adapté de la MRC
de Bécancour;

¢ Le renouvellement de la cotisation a I’association des directeurs municipaux du Québec (ADMQ) pour la direc-
trice générale et greffiere-trésoriere, Mme Amélie Hardy Demers, a été approuvé pour la somme de 495,00 $
taxes en sus ainsi que 485,00 taxes en sus pour son assurance;

e Le conseil municipal a autorisé le paiement du don de 187,50 $ a la campagne de la fondation santé Bécan-
cour-Nicolet-Yamaska;

e Le conseil municipal a autorisé la directrice générale et greffiere-trésoriére a participer a deux formations de
I’ADMQ au co(it de 470,00 S, taxes en sus;

e Le rapport annuel concernant I'application du reglement sur la gestion contractuelle 2023 a été présenté et
adopté par le conseil municipal;

e Le conseil municipal a mandaté M. Daniel Lapointe, ingénieur pour préparer un appel d’offres sur invitation
pour des études géotechniques concernant la route Ernest-Dubois et le rang Saint-Frangois-Xavier pour une
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somme budgétaire de 2 500 S, taxes en sus;

e Le conseil municipal a mandaté la firme AtkinsRéalis (anciennement SNC-Lavalin inc.) a procéder a la mise a
jour des documents d’appels d’offres #693438 pour les travaux de pavage du rang Sainte-Cécile pour la
somme de 10 700, taxes en sus;

e Le conseil municipal a procédé a I'achat et le paiement de deux compteurs d’eau d’un pouce a la compagnie
Compteur Lecompte inc. de Saint-Hyacinthe pour la somme 2 354,48 $, taxes en sus;

e Le renouvellement de la cotisation a la COMBEQ pour Mme Josée Demers, inspectrice en batiment a été ap-
prouvé par le conseil municipal pour la somme de 380,00$ taxes en sus;

e Le conseil municipal a autorité, Mme Mme Josée Demers, inspectrice en batiment a participé a quatre forma-
tions pour la somme de 1 819,05 $, taxes en sus;

e Le conseil municipal a adopté un budget de 2 280,00 S pour des animations de lecture pour les éléves de
I’école La Source a la bibliothéque Lise-Bergevin-Ducharme;

e Le conseil municipal offrira un livre a chacune des sept classes des écoles, la Nacelle et la Source dans le cadre
des journées de la persévérance scolaire et a autorisé le paiement de 103,73 S, taxes en sus pour I’achat de
ces sept livres;

e Une contribution de 100,00$ a I’Association régionale de Loisir pour personnes handicapées du Centre-du-
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Québec a été autorisée par le conseil municipal.
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Pour nous ]omdre . 7 s \
" ] Calendrier
\w 819.263.2104 | séances du conseil pour 2024
<@» info@stececiledelevrard.com I Ces séances débutent a 20h30 a la salle
W I multifonctionnelle Eric-Coté (228, Principale).
- . |
@ stececiledelevrard.com | 15 janvier 8 avril 8 juillet 7 octobre
ﬁ Sainte-Cécile-de-Lévrard | 5 février 6 mai 5 aolt 11 novembre
I 11 mars 3juin 9 septembre 9 décembre
0 219, rue Principale \ 7
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Vous avez regu votre compte de Heure d’ouverture du bureau municipal

taxes pour I'année 2024. Voici les

|
|
dates a retenir concernant les | Lundi au mercredi De 9h a 12h
dates limites pour les paiements | Del3ha 16h
\© de taxes municipales : I . )
o= P I Jeudi De 9h a 12h
—“' e 14 mars |
= . 14 mai | - /
>
o~ .
S « 15juillet R‘?Ppel I [En tout temps, vous pouvez laisser du courrier\
= e 16 septembre Paj dans notre nouvelle chute a livres prévue a cet
E ';Men effet. Elle est située au bureau municipal sur le
GS % mur extérieur prés du stationnement. C’'est confi-
(= — i dentiel et notre agente de bureau s’occupera de
- - Jnunicipale 1 ramasser le tout.
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DEMANDE DE PERMIS \

N’OUBLIEZ PAS QU’IL EST NECESSAIRE D'OBTENIR UN PERMIS DE
CONSTRUCTION OU DE RENOVATION AU BUREAU MUNICIPAL AVANT
D'EFFECTUER VOS TRAVAUX.

Le permis est émis dans un délai n’excédant pas trente (30) jours suivant la date de  réception
de la demande de celle-ci. Un permis doit étre émis avant le début des travaux.

Une cloture
Une piscine
Refaire la couverture des batiments
Changer des fenétres
e Etc...

o Construire

e Rénover

e Transformer ou agrandir un batiment
o Déplacer ou démolir tout batiment

X
2
Pour plus d’informations sur les demandes de permis et les normes *

et reglements, n’hésitez pas a communiquer avec notre inspecteur
en batiment Josée Demers au 819 263-2104.
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AVIS A TOUS LES

RESIDENTS PROGRAMME DE
VOUS POUVEZ ETRE REVITALISATION

ADMISSIBLE A UN CREDIT DE

TAXES FONCIERES POUR pﬂﬂl’fﬂﬂﬂéﬂfﬂfJ

TOUTE NOUVELLE
CONSTRUCTION DE 80 000$ ET
PLUS OU UNE RENOVATION
D'UN IMMEUBLE RESIDENTIEL

POUR UN MONTANT DE
5 000$ ET PLUS

*certaines conditions sont applicables.

Pour plus d'informations
communiquez avec la
municipalité au 819 263-2104

{ Bureau de poste
Heures et jours d’ouverture : Téléphone: 819 263-0178
Lundi 8:30-12:00 - 14:00-16:45
Mardi . 8:30-12:00 - 14:00-16:45 Adresse : 232, rue Principale,
Mercredi  8:30-12:00 - 14:00-16:45 Sainte-Cécile-de-Lévrard
Jeudi 8:30-12:00 - 14:00-17:30 GOX 2MO ’

Vendredi  8:30-12:00 - 14:00-16:45

Il est important d’inscrire votre numéro civique
U sur votre boite au lettre,
o

merci de votre précieuse collaboration !

\ lMPbRTANT Ruth cProvencher et Christine oDlo/m.e /
Le colportage sans permis
est interdit | . Colportage
Tout colporteur doit posséder un - Permis obligatoire

permis municipal. La municipalité ne

porte sans autorisation :

‘ \ Si un colporteur se présente a votre
mandate jamais une entreprise pour '

[~ - prenez en note # plaque et
//
{
\"

gu’elle vende un produit ou un ser- direction prise

vice en son nom. - contactez immédiatement la

Sdreté du Québec

g J
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NOMINATION DE M. GUY LEMIEUX A TITRE DE DIRECTEUR
POUR LE SSIRMRCB

Bécancour, le 31 janvier 2024 — Au nom de la MRC de Bécancour, le préfet, monsieur Mario
Lyonnais, et monsieur Guy St-Pierre, président du comité du service incendie, sont heureux
d’annoncer la nomination de M. Guy Lemieux au poste de directeur pour le Service de sécurité
incendie régional de la MRC de Bécancour (SSIRMRCB).

Embauché comme pompier en 2002, monsieur
Lemieux a par la suite été nommé a temps
plein comme préventionniste en 2017 pour le
SSIRMRCB. Il détient une attestation d’études
collégiales (AEC) en prévention des incendies
et en interventions d’incendies. Il a été
membre du conseil d’administration de
I’Association des techniciens en prévention
incendie du Québec (ATPIQ) en 2019-2020,
ainsi que sur différents comités en incendie au

ministére de la Sécurité publique.

N-B)
-
=
]
-
)
©
=
:
S
=
[

« M. Guy Lemieux cumule plusieurs années d’expérience dans le milieu de la prévention et dans
la gestion de projets pour améliorer le systeme de réponse des pompiers lors d’un appel
d’urgence, ce qui fait de lui un gestionnaire favorisant l'esprit d’équipe et centré sur les
résultats », a déclaré le préfet, monsieur Mario Lyonnais, en lui souhaitant tout le succes
escompté dans le cadre de ses nouvelles fonctions.

A propos du SSIRMRCB

Le SSIRMRCB couvre plus de 645 kilométres de réseau routier, une superficie de 651 km?, plus
de 8 300 batiments desservis par six (6) casernes fusionnées en 2008 comptant actuellement
85 pompiers.

Le SSIRMRCB reléve de la MRC de Bécancour et dessert les municipalités de : Deschaillons-
sur-Saint-Laurent, Fortierville, Lemieux, Manseau, Parisville, Saint-Pierre-les-Becquets,
Sainte-Cécile-de-Lévrard, Sainte-Francoise, Sainte-Marie-de-Blandford et Sainte-Sophie-de-
Lévrard.
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Act

Ste-Cécile-de-Lévrard

Le 20 février dernier, nous avons eu un bon diner et un magn
fique spectacle hommage a Renée Martel en chanson et en narra-

fad @) q tion de toute sa vie.

Le Festival Paraski aura lieu le 9 mars 2024. Nous invitons tous nos membres a participer
a cette belle activité familiale. Méme si la neige semble pressée de nous quitter cette an-
née, il y aura quand méme toutes sortes d’activités extérieures pour tous, suivi du sou-
per au spaghetti et de la soirée de danse. Il faut réserver votre place pour le souper
avant le 3 mars. Ce sera la féte au village méme s’il n’y a pas de voiles.

Voici la liste des prochaines activités prévues :
19-03-2024 Diner (Paque en avance)
16-04-2024 Diner suivi de I’AGA
21-05-2024 Diner de cloture pour les vacances estivales

Organisée par
les Chevaliers de Colomb,
conseil 3317

En collaboration avec la Municipalité et la MRC de Bécancour

Lundi 18 mars

CENTRE COMMUNAUTAIRE
655, rue Sainte-Marie - MANSEAU

SUR RENDEZ-VOUS

— hema-quebec.qc.ca
% 1 800 343"7264 HEMA-QUEBEC



) CAMP JOUR

A SAINTE-CECILE-DE-LEVRARD

Activités a Ste-Cécile-de-Lévrard
~ i § ; |

La municipalité de Ste-Cécile-de-Lévrard est fiére de vous
confirmer qu’elle offrira un camp jour a I'été 2024.

Surveillez nos publications, plus d'informations a venir
trés hient6t, concernant entre autres les inscriptions!

Coordonnatrice du camp jour: Mme Lyne Bertrand

819 263-2104 / finances@stececiledelevrard.com




=
T
&<
i
>
\@Q
-
&
'?
&
g
&
\Q
<
[=B)
—
d p
&

tes

1vi

Act

ANIMATEUR/ANIMATRICE

Sous la supervision du coordonnateur du camp de jour, I'animateur/animatrice voit a I'encadrement des enfants
inscrits au service d'animation estivale (maternelle 4 ans a 12 ans).

Principales taches

Participer a I'élaboration et la préparation de la programmation des activités;

Animer les activités et encadrer les enfants;

Préparer et ranger le matériel;

» S'assurer de la sécurité des enfants, du respect des consignes et procurer les premiers soins au besain;

» Participer a la planification et a 'encadrement lors d'activités spéciales et de sorties;

= Sassurer de garder a l'ordre et en bon état de propreté toutes les infrastructures utilisées et de ranger le matériel
utilisé aprés chaque activité;

» Participer aux rencontres de suivi et formations des animateurs;

= Agir en tant que responsable d'un groupe afin de favoriser la participation des enfants;

= Assurer le bon déroulement des activités et la sécurité des lieux;

¢ Collaborer avec les membres de I'équipe de 'animation estivale;

® Assurer un suivi aupreés des parents;

s Se référer au coordonnateur du camp de jour en cas de besoin;

Qualités personnelles recherchées

e Aimer les enfants; s Etre ponctuel, responsable et » Un bon esprit d'équipe;
= Savoir faire preuve de patience et de discipline; autonome; » Etre ponctuelle;
= Avoir le sens de l'organisation et de e Leadership
limagination; « Etre débrouillard, dynamique et fiable;
Qualification Conditions de travail

o Avoir 15 ans et plus (au 25 juin 2024); s Ladurée de I'emploi est de 7 semaines

——— * Avoir de l'expérience auprés des Zg;ndpfgselen:jr-e le _25 fjlfin etle 8 aodt
-_— enfants, un atout: . du lun .I au jeudi (entre 35 et 40
heures/semaine);
e Salaire: 17%/heure;

Nous vous invitons a soumettre votre candidature par courriel avant le
31 mars 2024,

* Seules les personnes retenues pour une entrevue seront contactées.

Coordonnatrice du camp jour: Mme Lyne Bertrand

819 263-2104 / finances@stececiledelevrard.com




ON ENCOURAGE NOS JEUNES A PERSEVERER !

Notre maire M. Simon Brunelle a eu le privilége de remettre des certificats de
persévérance scolaire, le 12 février dernier, & tous les éléves des écoles primaires
la Nacelle et la Source. Chaque classe a également recu un livre a faire tirer au
hasard parmi tous les éléves de celle-ci.
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a Ste-Cécile-de-Lévrard
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CERTIFICAT
DE PERSEVERANCE
SCOLAIRE

Act

SCOLAIRE
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LES JOURNEES DE LA
A PERSEVERANCE



VOLS DE VEHICULES RECREATIFS : COMMENT PREVENIR

Trois-Riviéres, le 5 février 2024 - La Slreté du Québec désire sensibiliser les citoyens aux vols de
véhicules récréatifs, tels que motoneiges, quad, cote-a-cote ainsi que leurs remorques. Les policiers
demandent aux citoyens de faire preuve de prudence et de vigilance afin de prévenir le vol de leur véhicule.
Voici quelques conseils de prévention :

- De préférence, garez votre véhicule récréatif dans un garage intérieur sécurisé ou dans un
endroit extérieur trés visible et bien éclairé;

- Ne jamais laisser votre clé sur votre véhicule, ni a proximité d'ou il est stationné. Prévoir
mettre votre clé dans un boitier antivol (clé a puce);

- Enchainez votre véhicule récréatif a un objet fixe et utilisez un cadenas a I'épreuve des coupe-
boulons;

- Munissez votre remorque d'un dispositif antivol a 'épreuve des coupe-boulons;

- Gravez les six derniers chiffres du numéro de série de votre véhicule récréatif sur le chassis
sous le siege, sur le dessus du moteur et sur toutes autres piéces que vous jugez utiles.
L’identification ultérieure sera plus facile et la revente plus difficile;

- Lors de ventes sur un site intemet de petites annonces, veuillez ne pas divulguer votre adresse
de domicile. Autant que possible, convenez d’'un endroit sécuritaire et neutre, pour l'essai du
véhicule que vous avez a vendre. De cette fagon, il sera impossible pour une personne
malveillante de localiser votre véhicule sur internet;

- Sans vous exposer et compromettre votre sécurité personnelle, portez une attention particuliére
aux véhicules et aux personnes qui ne sont pas habituelles dans votre environnement ou celui
de vos voisins.

- Pour toute personne suspecte, notez une bréve description de celle-ci; le sexe, I'age
approximatif, 'habillement et les signes particuliers, tels que les lunettes, tatouages ou bijoux.
Pour les véhicules suspects, relevez en premier lieu le numéro d'immatriculation, ainsi que la
couleur et la marque.

Sachez qu'investir dans un systéme antivol et/ou de repérage s'avére une trés belle option pour
protéger votre bien. En plus de diminuer le colt de votre prime d’assurance, il vous procure une
certaine paix d'esprit.

Enfin, nous invitons les personnes travaillant dans le secteur récréotouristique tels que : les
relais, auberges/hotels, restaurateurs, stations de service, patrouilleurs de sentiers, etc. a étre
vigilants et @ nous rapporter toute personne ayant un comportement louche ou tout véhicule
suspect.

Vous pouvez contacter les policiers en composant le 310 4141 ou *4141. Pour toute urgence
immeédiate, veuillez contacter le 911.




Adresse : 219, Principale, Sainte-Cécile-de-Lévrard, GOX 2M0

Téléphone : 819 263-0368
Courriel : biblio113@reseaubibliocglm.qc.ca
Site Internet : https://biblietcie.ca/

Suivez-nous sur @) : Bibliothéque municipale de Ste-Cécile-de-Lévrard

CHUTE A LIVRES

. A
Nous avons maintenant une B‘é&aﬁ%‘w E "’
chute a livres (située sur le . 'B”Wi”’. W oy
coté pres du stationnement). .&5& xr
Vous pouvez donc retourner ]
vos préts & toute heure du NDUVELLEMENT DEMENAGEE

AU 219, PRINCIPALE
STE-CECILE-DE-LEVRARD

Lundi et mercredi: 9 h 303 16 h 00
Mardi et jeudi : 9h30a12h00
Mardi soir: 19h 00320 h 00
Vendredi: 10h00a 11 h00
Samedi: 10h00a12 h 00

HEURE
D’OUVERTURE

& Parce que nous souhaitons soutenir nos
jeunes dans leurs parcours scolaire ...

la municipalite et la bibliotheque Lise-Bergevin-Ducharme ont
offert, au courant du mois de février, trois ateliers d’écriture par
Pauteur nicoletain Mathieu Fortin aux eleves de I'école primaire la
Source.

Une facon pour nous de leur témoigner notre appui et de les
encourager a perseverer ! il
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Février mois coup de coeur ! Les coups de coeur de notre équipe !
Osez lire de nouveaux auteurs. Tous disponibles a votre biblio !
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CALENDRIER 2024
SAINTE-CECILE-DE-LEVRARD

CONSIGNES

e Placez le bac en bordure de la rue, dans votre entrée, la veille de la

collecte.

e Le couvercle doit étre bien fermé en tout temps et advenant I'usage

de 2 bacs, il vous faudra prévoir un espace de 60 cm entre eux.

* Les matiéres doivent étre dans le bac et non a coté.
e Le bac ne doit pas étre enlisé ou gelé au sol en période hivernale.
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IMPRIME SUR DU PAPIER 100% RECYCLE ’.}

PAS DE

BAC NON-VIDE
BAC ENDOMMAGE
ENCOMBRANT NON-RAMMASSE

QUE DOIS-JE FAIRE?

ETAPE 1 Je laisse mon bac ou
mes encombrants en
bordure de la rue.

ETAPE 2 Je contacte la Régie

dans un délai de 24 h
819-294-2999

COLLECTE
DES ENCOMBRANTS

ENCOMBRANTS
1e: 19 mars

2e :21 mai

3e : 16 juillet

4e: 24 septembre

Les matiéres suivantes sont refusées :

g matériaux de construction,
rénovation, démolition

8a%  produits domestiques
9 dangereux

appareils électroniques
%% et informatiques

é sacs de déchets

Les matiéres déposées dans une
remorque ne sont pas ramassées.

Pour connaitre tous les détails
de ce service.

TELEPHONE
819-294-2999

@ SITE WEB
WWW.RIGIDBNY.COM n
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Mardi 19 mars 2024
a Ste=Cécile=de-Lévrard

PRODUITS D'HYGIENE FEMININE

PRODUITS ADMISSIBLES ﬂ @ %

+ COUPES ET CULOTTES MENSTRUELLES

« SERVIETTES HVGIEN(QUES LAVABLES

+ SOUS-VETEMENTS ET PROTECTIONS
SPECIALEMENT CONGUS POUR L'INCONTINENCE.

Info RIGIDBNY

FAITE VOTRE DEMANDE EN LIGNE ;
E;i’{v'&"} ......
Offre d'une durée limitée, Certaines conditions s'appliquent.

(£) BACBLEU (5 RIGIDBNY.COM/ACHATECO/ © 819-294-2999

ENCOMBRANTS

Pour vous departir
d'articles volumineux,
nous vous invitons a
gtiliser la collecte qUI S€ Pour vous assurer d'une
tiendra entre le 18 mars collecte reussie, renseignez-
et le 29 mars selon votre Vous Sur fes nstibres
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CA®
R ANT s
P QPOIEBMIL E Centre d’action bénévole
de [a MRC de Bécancour

Pour recevoir la Popote, il faut étre ageé de 65 ans et plus ou remplir une des conditions
suivantes :

o éfre en perte d’autonomie;

o maladie (court terme ou chronique);
o éfre en convalescence;

 avorr un handicap physique.

BUT :

Favoriser le maintien a domicile des personnes en perte d’autonomie particulierement les
personnes agées de 65 ans et plus, seules ou en couple.

Offrir un soutien matériel et moral a ces personnes par le biais de repas congelés livrés a
domicile.

Bottin des ressources

Savoureux, pratiques et économiques, les repas congelés représentent la solution par
excellence pour les personnes souhaitant surveiller leur alimentation. Faibles en gras, ils
ne contiennent ni additif, ni agent de conservation et conviennent a la cuisson au micro-
onde.

L’inscription est simple : il suffit de nous téléphoner au 819-288-5533 ou sans frais le
1-855-788-5533 pour vérifier votre éligibilité et de remplir une courte fiche d’inscription
en toute confidentialite.




Les aines en
toute securite

Avec SecuriCAB les aines peuvent

desormais rester chez eux le plus
longtemps possible dans des
conditions optimales grace a

des appels automatisés.

CAB®

Centre d’action bénévole
de la MRC de Bécancour

Centre d'action bénévole
de la MRC de Bécancour

T 819 288-5533, poste 2

(g Centre
C (A d’action bénévole
i de la MRC de Béc

echerche

POIUR VISITES D'AMITIES
)US AIMEZ E HANGER DISCUTER,
FAIRE DES ACTIVITES DES SORTIES DE
TEMPS A/AUTRE ETC.?

-

VIE DE VIVRE UNE EXPERIENCE UNIQUE ET SIGNIFICATIVE DANS
VOTRE LOCALITE?
)TRE SIMPLE PRESENCE AURA UN IMPACT IMPORTANT ET FERA
UNE REELLE DIFFERENCE DANS LA VIE D'UNE PERSONNE.

Veuillez contacter Marie-Andrée Duguay pour plus d'info:
819-288-5533 poste 6

f Centre
C A @ d’action bénévole
| de la MRC de Bécancour

Bottin des ressources

7.
Vous avez un poupon de moins d'un an?

Vous avez besoin de réconfort? D'échanger? Le CAB de la
MRC de Bécancour peut offrir un soutien & votre famille. A
raison d'une visite par semaine, laissez entrer dans votre vie
I'expérience d'une Mamie Tendresse.

Vous aimez les poupans, vous souhaitez amener votre
expérience a une famille? Alors, Vous étes la mamie qu'il
nous faut.

Pour info: communiquez avec Marie-Andrée au
819-288-5533 poste: 6

CA® |

Centre d’action bénévole
de la MRC de Bécancour

Vous aimeriez manger de bon repas chez vous?

La popote roulante est un service de livraison de repas a domicile qui
sontlivrés par des bénévoles attentionnés. Ce service favorise le maintien
a domicile et permet de bien s'alimenter a prix abordable.

La popote est un service tout a fait spécial qui permet aux personnes en
perte d'autonomie de vivre dans leur demeure plus longtemps et avec
dignité, en leur apportant des repas nourrissants, le tout accompagné
d'un sourire et d'une mini-visite.

Au-dela de |'aspect de I'alimentation, de véritables liens sont tissés entre

les bénévoles.

Ce service est disponible pour les personnes agées de 65 ans et + ou
toutes personnes qui sont dans l'incapacité physique ou morale de se
préparer un repas convenable (personne seul, handicapé, en
convalescence, malade, endeuillé.

819-288-5533 ou sans frais 1-855-788-5533 poste 2




Nous embauchons

Poste : Adjoint temporaire sur appel

Qu . Manseau, Saint-Pierre-les-Becquets et Sainte-
Cécile-de-Lévrard, QC

Porteurs d'un Canada plus fort.

Tous les candidats qualifiés seront pris en considération, mais la préférence sera accordée aux Autochtones
(Premieres Nations, Métis ou Inuits) ou aux personnes en situation de handicap. Il s’agit d’une mesure spéciale

dans le cadre de I'initiative d’éauité en matiére d’emploi. Par conséauent, il est important de s’identifier.

Voici quelques responsabilités Qualifications :

d’emploi : e Dipléme d'études secondaires ou

o Vendre des produits et services postaux équivalence provinciale, ou expérience en
au public et aux entreprises de la administration des affaires.
communauté. e Formation ou expérience dans un

e Trier, distribuer et traiter le courrier. environnement de vente au détail,

incluant des ventes et des transactions
au comptant.

e Capacité a soulever des objets pouvant
peser jusqu’a 22,7 kg (50 Ib), de pousser
ou tirer des boites, et de rester debout
pendant de longues périodes.

e Fournir de I'information et des
formulaires aux clients.

e Traiter les problémes liés & la livraison et
aux services afin de les résoudre avec
rigueur et célérité.

Pour obtenir des renseignements plus détaillés et soumettre votre
; el candidature, visitez www.postescanada.ca/carrieres
A }lf et reportez-vous au numéro de poste #177966

Postes Canada a mis en ceuvre une pratique de vaccination ou vous devrez confirmer étre entiérement vacciné. Si vous ne pouvez pas vous faire vacciner,
vous pouvez demander une mesure d‘adaptation pour des raisons médicales, des croyances religieuses ou d’autres motifs de distinction illicite, comme
décrit dans la Loi canadienne sur les droits de la personne (LCDP).

CANADA

. POSTES
suveznoussur | [ [ ) volle .
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Samedi 16 mars : souper théatre 18h (45%)
Vendredi 22 mars : théatre seulement 20h (20%$)
Samedi 23 mars : souper théatre 18h (45%$)
Dimanche 24 mars : théatre seulement 14h (20%$)

O

N
, Jean-Guy Beaudet

Comeédiens : Julie Pressé, Sébastien Demers, Guy
® Lemay

Marianne Germ

Mise en scéne : Edith Durand

Biére et vin en vente sur place
Pour information ou réservation : (819) 287-5956

¥
[Paxs] 5

Erpjgt dAccueil et
ntegration Solidaire

‘\.

VOUS SOUFFREZ de DIABETE
ou NON et vous désirez reprendre

VOTRE SANTE EN MAIN

Le CSSS de Bécancour-Nicolet-Yamaska,
offre GRATUITEMENT
des rencontres d'information pour personne diabétique
et une rencontre
Programme Ma santé a vie pour personne non diabétique
Des rencontres sont offertes a Gentilly, et a NMicolet de jour ou de soir
Pour cbtenir plus d'informations et pour vous inscrire, veuillez communiguer au :

au 1-800-283-2572, poste 50241 ou
au 318-287-4442, poste 50241

|

au 218 2083-2071, poste 50241

POUR BENEFICIER DES
SERVICES DE L'’ARPAM

>INFO-SOCIAL 811,

OPTION 2

>CLSC (PAR
TELEPHONE OU
EN PRESENCE)

B

CIUSSSMCQ.CA

g-les-becquets

inscription
INFO:819-263-2466
eI presre-les.
Decauets acea

* & catégories

* Bourses




Si vous désirez publier un texte, une publicité ou un message,
I'Info-Cécilois est un moyen efficace et a peu de frais pour
rejoindre les Cécilois et Céciloises !

Vous pouvez faire parvenir votre matériel par courriel au :
info@stececiledelevrard.com

Tarif de publication Date de tombée 2024

Format 1 parution | 10 parutions 20 janvier | 20 avril 20 ao(t
Carte d’affaire 10.00 $ 50.00 $ 20 février | 20 mai 20 septembre
1/3 de page 15.00 $ 100.00 S 20 mars 20 juin 20 octobre
% page 20.00 $ 120.00 $ 20 novembre 15 décembre
1 page 25.00 S 175.00 S *pas de parution en juillet

AViS de INVITATION
& Assemblée générale annuelle virtuelle

- convocatio | ,

5 Prenez connaissance des résultats et des
a réalisations de votre caisse.
=

S Mercredi 17 avril 2024 2 18 h 30
—
: Y
=] Le lien pour assister a I'assemble sera disponible
(%' au www.desjardins.com/caisseglrdc
z
Desjardins
819 298-2844 O Caisse t!e Gentllly-Lévrard-

Riviére du Chéne

Bonne semaine de relache scolaire !
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*Dédiés a votre mzew(-etres-='
102, Narcisse-Beaudet
Saint-Pierre-les-Becquets, Qc
GOX 220 819-263-2424

Unaités disponibles.
o e ‘ Venez nous
iy “ ] L ,‘) / b | m rencontrer pour un
i choix éclairé.

Sy[vze Gauvin, c{zrectrzcagenem[e a e
residencejardinslesbegquets @fmailicom

A la résidence, vous serez accueillis dans un milieu de vie bienveillant,
sécuritaire, un personnel qualifié, serviable 24H/24H. Composé de gens
engageés, soucieux de vos besoins. Service infirmier 7 jours /7. Une de notre
priorité, le maintien de l'autonomie, en offrant un environnement
confortable, chaleureux et dynamique.

Quelques unités de disponibles, nous vous offrons des soins
personnalisés, du soutien au quotidien, pour des ainés
autonomes, semi-autonomes et en perte cognitive (Alzheimer).

Offrez-vous une tranquillité d’esprit en optant pour un milieu de vie
sécuritaire et propice a votre épanouissement en tout temps et toutes
circonstances. Venez nous rencontrer dés maintenant, afin de faire
un choix éclairé. Prendre rendez-vous au 819-263-2424, poste 0, ou par
courriel : residencejardinslesbecquets@gmail.com
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SECTEUR AILE PROTHETIQUE

Nous offrons 10 unités pour personnes en perte d’autonomaie, avec troubles
cognitifs ou démences diverses. Des services de soins enveloppés de chaleur humaine, au
jour le jour. Un milieu de vie distinctif, sécurisé, animé, personnel compétent et
professionnel, suivi médical rigoureux, avec aide a l'habillement, aide aux soins
d’hygiene, aide aux déplacements, accompagnements et encadrement dans les activités
de la vie quotidienne et domestique. Informez-vous, tarifs abordables et accessibles.

Pour prendre rendez-vous contactez nos adjointes administratives 819- 263-2424, poste 0




PAS DE NEIGE ?

PAS DE PROBLEME!

JUSQU’AU 12 MARS

SORS DES SENTIERS BATTUS ET
CREE UN CHATEAU ORIGINAL'!

DEFICHATEAUDENEIGE.CA

Pas beaucoup de neige cette année, n’est-ce pas ?

Hey bien, le Défi se réorganise | Notre objectif est, et sera
toujours d’inciter les gens a sortir jouer dehors. Neige ou
pas ! On a donc décidée d’élargir un peu les critéres, afin de
donner la chance a un maximum de familles, d’écoles et de
services de garde de participer a notre beau concours !

« Pas de neige, pas de probleme » ! Proposez-nous des cha-
teaux avec moins ou méme sans neige.

Pourquoi ne pas faire un chateau de...branches ! Cette an-
née, tout est possible et tout est permis, tant que votre cha-
teau a été réalisé dehors, dans le plaisir, dans le respect de
la nature et de fagon sécuritaire ! Bien sir, les bons vieux
chateaux de neige sont encore les bienvenus !

CONCOURS : Un tout nouveau prix régional sera en jeu dans
chaque région du Québec. Le chateau le plus original de ta
région court la chance de gagner un prix de 250 $ chez un
partenaire local.

Pour participer, inscris ta création sur le site web du Défi
avant le 12 mars. defichateaudeneige.ca

Bonne chance a tous !




